
SALADA SIMPLES *
Mix de folhas, tomate cereja, anéis de cebola roxa 
e cros�nni a parte.

SALADA MISTA
Alface, presunto cozido, palmito, tomate, cebola, cenoura 
ralada, beterraba ralada ovo cozido, vagem e milho.

SALADA CAESAR ***
Alface americana, �ras de peito de frango grelhado, queijo 
parmesão, croutons e molho caesar.

SALADA ITALIANA AO PESTO **
Salada de fusilli, com lasca de tomate seco, cubos de queijo 
muçarela de búfala, rúcula baby e filé de frango grelhado 
salteados e regados ao molho Pesto de manjericão.

SALADA MORNA DE CAMARÃO E PERA 
Salada de camarões salteados com batata calabresa e 
molho de queijo e acompanhados por peras grelhadas. 

28,00

Saladas

35,00

32,00

38,00

55,00

Para seu lanche
SANDUICHE DE MORTADELA 
(ATLÂNTICO SUL) *** 
Pão Frances, mortadela defumada 
selada na chapa e queijo muçarela.

HOT DOG ATLANTICO SUL *** 
Um delicioso pão de leite acompanhando 
de uma sensacional linguiça artesanal 
recheada, cobertas por uma camada generosa 
de queijo ao molho chilli sweet e coberta por 
uma camada de batata palha, acompanha 
batata frita.

MISTO QUENTE ***
Pão de forma, queijo e presunto. 

SANDUICHE DE CARNE ASSADA ***
Pão ciaba�a, com uma suculenta carne cozida em exaustão 
ao molho de cerveja preta acebolado, com abacaxi, queijo 
muçarela. Acompanha batata frita. 

CHEESEBURGUER ***
Pão de hambúrguer, hambúrguer artesanal, queijo cheddar, 
molho de churrasco, alface, tomate e pepino marinado. 
Acompanha batata frita. 

25,00

32,00

40,00

20,00

44,00

Carnes Aves do Mar

75,00

50,00

55,00

55,00

60,00

BOMBOM DE MIGNON AO MOLHO 
POIVRE SOBRE CAMA DE RISOTO 
DE FUNGHI
um delicioso mignon ao molho Poivre, sobre cama 
de um suculento risoto cremoso de funghi.

PARMEGIANA DE CARNE ***
Filé de alcatra empanada e coberto por uma generosa 
camada de queijo muçarela gra�nado e finalizada ao 
molho sugo, acompanhados de arroz e batata frita. 

ESTROGONOFE DE CARNE ***
Tiras de contrafilé gril ao molho estrogonofe. 
Acompanha arroz e batata palha.

CONTRAFILÉ À GAÚCHA
Contrafilé grill grelhado. Acompanha arroz, batata frita, 
farofa, linguiça acebolada e molho campanha. 

ENTRECÔTE AO CHIMICHURRI BATATA
RÚSTICA E ARROZ CREMOSO ***
Suculento corte da parte mais nobre do contrafilé 
acompanhadas de batatas rús�cas temperadas em ervas 
e regados em um vinagrete de chumichurri e um delicioso 
arroz cremoso com queijo. 

PARMEGIANA 
DE FRANGO ***
Filé de frango empanado e coberto por 
uma generosa camada de queijo muçarela 
gra�nada e finalizada ao molho sugo, 
acompanhados de arroz e batata frita.

ESTROGONOFE 
DE FRANGO ***
Filé de frango em �ras ao molho 
estrogonofe. Acompanha arroz e batata 
palha.

FILÉ DE SOBRECOXA AO 
MOLHO MANTEIGA COM 
ESPECIARIAS **
Filé de sobre coxa ao molho de manteiga 
com especiarias acompanhados de arroz 
maluco e purê de batata.

SUPREMO DE FRANGO 
AO MOLHO DE ERVAS **
Filé de peito de frango regado ao molho de 
ervas acompanhados de legumes ao vapor 
e purê de batata doce.

42,00

40,00

40,00

36,00

FILÉ DE SALMÃO 
AO RISOTO SICILIANO
Filé de salmão ao molho Bellemunier sobre cama de risoto 
de limão siciliano e alho Poró.

FILÉ DE TILÁPIA AO MOLHO DE ERVAS 
AO LEGUMES AO VAPOR E PURÊ DE 
BANANA DA TERRA ***
Filé de �lápia guarnecidas de legumes ao vapor, purê de 
banana da terra e regados ao azeite de ervas.

MOQUECA DE PEIXE
Moqueca de peixe acompanhados de arroz de coco e pirão.

RISOTO DE CAMARÃO 
AO MOLHO DE MARACUJÁ
Suculento risoto de camarão acompanhado de molho de 
maracujá.

ESTROGONOFE DE CAMARÃO ***
Strogonoff de camarão acompanhados de arroz e batata palha.

CAMARÃO À MILANESA 
COM ARROZ À GREGA **
Camarão empanado acompanhados de arroz à grega 
e molho tártaro.

79,00

69,00

72,00

70,00

62,00

70,00

Acepipes
MIX BATATINHAS CALABRESAS, 
AZEITONAS E OVO DE CODORNA 
MARINADOS ***
Bata�nha calabresa, azeitonas e ovo de codorna marinada em 
vinagrete de chimichurri e azeite extravirgem, acompanhados 
de cros�ne de queijo.

CAMARÃO AO VINAGRETE DE AIPO
Camarão em vinagrete de aipo e batata prussiana.

TÁBUA DE QUEIJOS E FRIOS ***
Salame, peito de peru defumado, presunto cozido, queijo 
provolone, queijo gorgonzola com mel ao perfume de alecrim.

DADINHOS DE TAPIOCA * 
Dadinhos de tapioca fritos acompanha geleia de pimenta
15 unidades.

35,00

60,00

52,00

40,00

40,00

34,00

64,00

48,00

30,00

CONTRAFILÉ APERITIVO 
ACOMPANHADOS DE PÃO 
EM MANTEIGA DE ERVAS *** 
Contrafilé grill cortados em �ras acebolado 
ao molho Ro� acompanhados de uma cesta 
de pães regadas na manteiga de ervas.

GOURJONS DE PEIXE ***
Acompanha molho tártaro ou Rosé. 

GOURJONS DE FRANGO ***
Acompanha molho tártaro ou Rosé. 

FRANGO A PASSARINHO ***
saboroso e crocante frango frito ao azeite de 
alho dourado e salsa ao molho tártaro. 

CARNE DE SOL 
COM AIPIM GRATINADO **
Suculenta carne seca acompanhadas de aipim 
frito e gra�nadas com queijo parmesão.

BATATA FRITA
Batata frita simples.

BATATA FRITA GRATINADA 
COM BACON **
Batata frita com bacon e queijo muçarela gra�nado. 

BOLINHO DE BACALHAU ***
Mini bolinhos de bacalhau fritos. Acompanha molho aioli de 
limão. – 15 unidades

CAMARÃO EMPANADO EM COCO E
MOLHO AGRIDOCE Á PARTE *
Camarão empanados em coco e acompanhados de um 
delicioso molho agridoce.

LINGUIÇA DE PERNIL RECHEADA 
COM QUEIJO FLAMBADA EM 
CACHAÇA E BATATAS RÚSTICAS **
Uma deliciosa linguiça artesanal recheada com queijo 
flambada em cachaça acompanhadas de batata rús�cas.

CROQUETE ALEMÃO *
Mini croquete de carne �po alemão acompanhados de 
mostarda escura �po holandesa.

52,00

65,00

46,00

52,00

60,00

30,00

atlan�cosulhotel.com.br @atlan�cosulhotelatlan�cosulhotel
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Massas clássicas 
ESPAGUETE AO MOLHO BOLONHESA * 
Espaguete com delicioso ragu de carne moída, cenoura e bacon.

LINGUINNI AO BOSQUER MAR *
Massa italiana guarnecidas de camarões, �ras de salmão 
e mexilhões salteadas em vinho branco ao molho marinara.

RONDELLI DE QUEIJO E PRESUNTO 
AO MOLHO DE MANJERICÃO *** 
Deliciosa massa caseira recheada com queijo e presunto 
com um suculento molho de manjericão.

RAVIOLLONI DE CARNE 
AO MOLHO POMODORO *
Deliciosa massa caseira recheada de carne ao 
molho Pomodoro.

50,00

62,00

48,00

54,00

Pratos infantis
CARIOQUINHA
Escalope de contra filé , 
peixe ou frango com arroz 
feijão e batata frita, ou salada.

38,00

Tapiocas
TAPIOCA MISTA **
Farinha de tapioca, queijo muçarela,
 presunto cozido e orégano.

TAPIOCA DE QUEIJO MINAS, 
CEBOLA E TOMATE **
Farinha de tapioca, queijo minas, cebola, tomate e orégano.

TAPIOCA DE FRANGO 
E CREAM CHEESE **
Farinha de tapioca, frango desfiado e cream cheese.

28,00

28,00

28,00

Omeletes
OMELETE MISTA **
Ovo, presunto e queijo prato. 
Acompanha salada.

OMELETE À ESPANHOLA 
Ovo, ervilha, batata cozida, pimentão, 
cebola e tomate. Acompanha salada.

OMELETE DE 
QUEIJO MINAS **
Ovo, queijo minas, orégano. 
Acompanhada de salada.

28,00

32,00

30,00

Pizzas clássicas
PIZZA MUÇARELA *** 
Molho de tomate, queijo muçarela 
e orégano. 

PIZZA CALABRESA ***
Molho de tomate, queijo muçarela, 
linguiça calabresa, cebola e orégano. 

PIZZA PORTUGUESA ***
30cm de pizza com molho de tomate, muçarela, 
ovo, ervilha, cebola, presunto, tomate, azeitona, 
pimentão e orégano.

PIZZA DE FRANGO COM CATUPIRY 
Molho de tomate, queijo muçarela, frango desfiado,
catupiry e orégano.

30,00

32,00

36,00

34,00

MASSINHA 
AO SUGO*
Espaguete com molho de tomate.    

30,00

Bebidas
CAIPIRINHAS
CAIPIRINHA CLÁSSICA
Cachaça 51, limão, açúcar 

CAIPIRINHA  PREMIUM
Cachaça magnífica, limão, açúcar 

CAIPIVODKA
Vodka Orloff, limão, açúcar 

CAIPIVODKA  PREMIUM
Vodka Smirnoff, limão, açúcar                               

CACHAÇAS  

Cachaça 51

Magnífica

VODKAS
Absolut

Smirnoff

Orloff

Orloff Ice

GINS 

BeeFeater

Tanqueray

RUNS
Bacardi superior 8anos

Bacardi gold

Mon�lla carta branca

WHISKYS
Bleck Label 12 anos

Black & White 8 anos

Ballan�nes 12 anos

Dimple 15 anos

20,00

24,00

25,00

29,00

8,00

10,00

24,00

18,00

18,00

18,00

26,00

28,00

30,00

18,00

18,00

37,00

30,00

32,00

49,00

TEQUILAS
José Cuervo prata

José Cuervo ouro

APERITIVOS
Campari

Mar�ni

SANGRIAS jarra  600ml

SANGRIA VINHO BRANCO
Pimm`s, Cointreau, vinho branco 

e frutas da estação.

SANGRIA VINHO TINTO
Drambuie , Fragélico , vinho �nto 

e frutas da estação. 

COCKTAILS 

PIÑA COLADA
Rum, leite de coco, suco de abacaxi, açúcar. 

COQUETEL DE FRUTAS 

NÃO ALCOÓLICO
Creme de leite, leite condensado, abacaxi, 

xarope de groselha, suco de maracujá. 

COQUETEL DE FRUTAS 

ALCOÓLICO 
Rum, creme de leite, leite condensado, 

abacaxi, xarope de groselha, suco de maracujá.   

NEGRONI
Gin ,Campari,  Vermouth Rosso. 

CUBA LIBRE
Rum, refrigerante de cola, limão.  

GIN TÔNICO
Gin, água tônica, limão siciliano. 

BLOODY MARY
vodka, suco de tomate, suco de limão, 

molho inglês, pimenta.

MOJITO
Rum, açúcar (ou xarope), hortelã, limão 

e água gaseificada.

MARGARITA
Tequila, sal, suco de limão e licor de laranja.

32,00

32,00

22,00

25,00

40,00

40,00

33,00

18,00

24,00

20,00

24,00

24,00

19,00

30,00

25,00

LICORES
Amarula

Cointreau

Licor 43

Frangelico

CERVEJAS
CERVEJAS LONG NECK* 

Heineken 330ml

Budweiser 330ml

Stella Artois 330ml

CERVEJAS LATA     

Heineken 350ml

Budweiser  350ml

Antarc�ca 473ml

Brahma  473ml

NÃO ALCOÓLICOS
Coca cola 350ml 

Coca cola zero 350ml

Fanta laranja 350ml

Guaraná Antarc�ca 350ml

Guaraná Antarc�ca zero 350ml

Tônica Antarc�ca 350ml

H2OH 500ml

Energé�co 250ml

Ma�e leão 300ml

Isotônico

Suco industrializado 290ml

Suco natural 300ml

Suco natural jarra 600ml

Água mineral com gás 510ml

Água mineral  sem gás 510ml

22,00

26,00

32,00

32,00

12,00

12,00

12,00

12,00

12,00

14,00

14,00

9,00

9,00

9,00

9,00

9,00

10,00

9,00

21,00

9,00

10,00

9,00

10,00

18,00

6,00

6,00

Sopas
CANJA DE GALINHA *
Peito de frango desfiado, arroz e cenoura. 
Acompanha torradas. *

CALDO VERDE * 
Creme de batata, linguiça e couve mineira. 
Acompanha torradas. *

RAGÚ MINESTRONE ***
Sopa cremosa de  filé mignon em cubo, 
abobrinha, cenoura e espaguete. 
Acompanha torradas.

30,00

28,00

34,00

Sobremesa
PETIT GATEAU ***
Bolo de chocolate. 
Acompanha uma bola de 
sorvete de creme.

PUDIM DE LEITE **
Pudim de leite, com calda de caramelo. 

MOUSSE DE CHOCOLATE ***   
Cremoso e suculento mousse de chocolate 
acompanhados de geleia de frutas 
vermelhas.  

AÇAÍ CREMOSO COM 
GRANOLA E BANANA
Duas bolas de um cremoso sorbet de açaí 
guarnecidos de uma crocante granola e 
bananas em rodelas.

DUO DE SORVETE ***
Duas bolas de sorvete nos sabores: 
creme, chocolate ou morango. 

SALADA DE FRUTAS
Taça de frutas em cubos. 

FRUTA DA ESTAÇÃO
Abacaxi, manga ou mamão. 

28,00

16,00

28,00

22,00

22,00

18,00

18,00
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CAFÉS
Café expresso

Café com leite

Cappuccino

Chocolate quente

Chá

563

564

565

566

567

6,00

7,00

8,00

8,00

7,00
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